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　不登校の背景にはさまざまな心の状態があります。

　こういった生徒さんは、近頃増加している「解離」と呼ばれる心の状態を示
している可能性があります。
　「解離」は、その人にとって、強いストレスが関係しています。例えば、虐
待といった安心できない養育環境、災害や事故の経験といった「トラウマ」が
考えられます。

　令和 4 年度　西濃学園教育相談研修では、西濃学園の生徒の事例をもとに、
「解離」の理解と対応について学び合いたいと思います。
　このような生徒さんを支えるために、学校においてどのような環境作りや関
わり方ができるのか、みなさまと考えていきたいと思います。

ぼーっとしていて、
名前を呼んでも無反応なくらい
　　　　無気力に見える生徒さん

こんな生徒さんたちと
関わったことはありませんか？

13:30~15:00

TEL:0585-54-2055 / FAX:0585-54-2083
mail:seino-kuze@octn.jp / HP:http://www.seino-gakuen.jp 

お問合せ・お申込（参加無料）

都合よく自分や他人の言動を
「忘れた」「知りません」と言う生徒さん

「痛みがあると『自分』って思えるから」
とリストカットを繰り返す生徒さん

突然、昔の辛い記憶を思い出して
パニックになる生徒さん

ホームページのお問合せフォームより
「氏名・メールアドレス・学校名・役職名・参加日」を明記の上、

お申込ください。

お問合せフォーム ホームページ
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主催：学校法人西濃学園


